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0 Suponen el
20-25% pueden

de las practicas clinicas 6'8 %
que se realizafilO del gasto sanitario Causarle

aportan valor al de un pais
paciente

4. Contribuir a difundir €

profesionales sanitario®! compromiso con la
calidad y la eficiencia de los cuidados

5. Difundir entre la poblacion la utilizacion
adecuada de recursos sanitarios




No i i0 i
realizar reevaluacion de Ac.Antinucleares en tiempos inferiores a 3 meses.

No utilizar CK ni CK MB en el diagnostico de IAM.

Estas recomendaciones se enmarcan en el proyecto Compromiso por la Calidad de las Sociedades Cientiicas
en Espaiia, coordinado por el Ministerio de Sanidad, Serviclos Soclales e Igualdad, GufaSalud y

la Socledad Espafiola de Medicina Interna (SEMI).
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LIBRO ELECTRONICO.

Incluye Recomendaciones Desarrolladas e Indicadores de Control

Compromiso por la Calidad de las Sociedades Cientifi
Recomendaciones de AEBM/edicina de Laboratorio

Decisiones Inteligentes desde el Laboratorid
de Elegir Sabiamenta NO Hacer

Descarga



Implantacion de las Recomendaciones

ww Objetivos: Herramientas:

Indicacion de las pruebas Formaciéon/Informaciéon/Consenso

Ajustar Tiempos de muestreo Estrategias:

: e . Adecuar los paneles de peticion
Fundamentos cientificos: _ o
Emplear Perfiles clinicos
Eliminar pruebas obsoletas

Evitar redundancias
Estudios Coste efectividad Reducir repeticiones

Recomendaciones basadas en evidencias

Guias Nacionales/Internacionales

., Introducir Reglas expertas:
Modelo de Implantacion: g P

A en la PEI (a priori)
Actos heroicos/kamikaces

o A en el SIL (a posteriori)
Por consenso de grupos multidisciplinares

Avaladas por la Direccidn
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“Por muy hermosa
que sea la estrategia,

4 d
a{ A Vo
los resultados.”

Wirkeran Chudtul

| JORNADA DE INDICADORES DE GESTION DE LABORATORIO
DECISIONES INTELIGENTES DESDE EL LABORATORIO. DE ELEGIR SABIAMENTE A




Laboratorios participantes en el Benchmarking 2015

29 Laboratorios

Castilla La Mancha: 11
/~/L Andalucia: 5
Galicia: 3
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CastillaLebn: 2
Villarrobledo
Madrid: 3

Valencia: 1

Murcia: 1
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